5- Kanser

Bir kanser hücresinin temel özelliklerinden biri ölümsüzlüğü, yani sonsuza kadar kopyalanabilme yeteneğidir. 

Başlangıç aşamalarında tümör hücreleri sadece sınırlı sayıda bölünme geçirir. Sonuç olarak sadece bir avuç dolusu hatta bir hücre bu engelleri aşarak sonsuza kadar çoğalma yeteneği kazanır ve son aşamada kötü huylu bir kitle halini alır. 

Birçok tümör hücresi bir kromozomun iki ucunda da koruyucu başlıklar oluşturan bir protein olan telomerazı harekete geçiren bir geni tetikleyerek kanserli tümör haline gelir. Bu yumru veya telomerler bir hücrenin parçalarını devamlı olarak aşındırır ve hücrenin yaşlanmasına ve ölmesine sebep olan işte bu devamlı çözülmedir. 

Kötü huylu tümör genelde telomer yapma yeteneğini tekrar kazanabilen tümördür. Kanser hücreleri telomeraz genini harekete geçirerek yeniden telomer yapar. Kanser hücrelerinin yeniden telomer yapabilme yeteneğini (örneğin telomeraz genini etkinleştirerek) engelleyerek kanser hücrelerinin çoğalmasını önlemek mümkündür. 

Dr. Shirahata’ya göre, hidrojen yönünden zengin su (aktif hidrojen suyu) telomerlerin ve telomerazın bağlanmasını ya da kanser hücrelerindeki telomerazın aktivasyonunu sınırlandırabilir ya da engelleyebilir veya kanser hücrelerindeki telomerazı engellemek için kullanılabilir ve böylece kanser hücrelerinin çoğalmasını durdurmak mümkün olabilmektedir.

Hidrojen yönünden zengin suyun (antioksidan su) kanser gelişimi ve semptomlarının düzeltilmesi ve önlenmesinde de önemli bir rol oynadığına inanılmaktadır. 

